
11/11/2016 BegoñaDISEÑO

REALIZACIÓN

SELLO

FORMATO

SERVICIO

Planeta

12,5 X 19 cm

xx

COLECCIÓN Fuera de colección

Cartoné

CARACTERÍSTICAS

2/0 negro + Pantone 805 C

-

IMPRESIÓN

FORRO TAPA

PAPEL

PLASTIFÍCADO

UVI

RELIEVE

BAJORRELIEVE

STAMPING

GUARDAS

-

mate anti rayaduras

Si, espesurado

-

-

-

1/0 Pantone 805 C

INSTRUCCIONES ESPECIALES
Llevará faja 2/0 negro + pantone 805 C
Cabezadas negras

CORRECCIÓN: terceras

CORRECCIÓN: PRIMERAS

EDICIÓN

DISEÑO

REALIZACIÓN

20/10/2016 Begoña

OTRAS 
MANERAS 
DE USAR 
LA BOCA
rupi kaur
Traducción de Elvira Sastre

OT
RA

S M
AN

ERA
S D

E U
SA

R L
A B

OC
A

rup
i ka

ur

19 mm

10173146PVP 14,90€

9 7 8 8 4 6 7 0 4 9 0 2 2
www.espasa.com

www.planetadelibros.com

aquí está el viaje en el que
sobrevivo gracias a la poesía
aquí están la sangre el sudor las lágrimas
de veintiún años
aquí está mi corazón
en tus manos
aquí están
el daño
el amor
la ruptura
la cura

_ rupi kaur



otras maneras  
de usar la boca
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Traducció de Elvira Sastre
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cómo te resulta tan fácil
ser amable con la gente preguntó

la leche y la miel gotearon
desde mis labios al contestar

porque la gente no 
ha sido amable conmigo
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el primer chico que me besó
me apretó los hombros
como al manillar de
la primera bicicleta
en la que se montó
yo tenía cinco años

sus labios olían
al hambre
que aprendió de cuando
su padre devoraba a su madre a las cuatro de la mañana

fue el primer chico
que me enseñó que mi cuerpo servía
para dárselo a aquellos que querían
que me sintiera cualquier cosa
menos completa

y por dios
me sentí tan vacía
como su madre a las cuatro y veinticinco de la mañana
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te
han enseñado

que tus piernas
    son una parada técnica para los hombres
    que necesitan un sitio donde descansar

  un cuerpo disponible
  para invitados pero nunca

llega alguien
que quiera
quedarse
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es tu sangre
la que corre por mis venas
dime cómo se supone 
que voy a olvidar
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el terapeuta coloca
la muñeca delante de ti
es del tamaño de las niñas
que a tus tíos les gustaba tocar

señala dónde estaban sus manos

apuntas con el dedo el lugar que hay
entre sus piernas aquel
donde metió el suyo
como una confesión

cómo te sientes

te sacas el nudo
de la garganta
con los dientes
y dices bien
en realidad no siento nada

– sesiones entre semana 
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iba a ser
el primer hombre al que amaras en tu vida 
todavía lo buscas
por todas partes

– padre
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tenías tanto miedo
de mi voz
que decidí tener
miedo yo también
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ella era una rosa
en las manos de aquellos
que no tenían intención
de conservarla
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cada vez que
le hablas a tu hija
que le gritas
sin amor
le enseñas a confundir
la rabia con la amabilidad
lo que parece una buena idea
hasta que crece y
confía en hombres que le hacen daño
porque se parecen demasiado
a ti

– a los padres con hijas
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