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«... encuentro un ejemplar de la revista The Lancet que recoge el analisis detallado
de doscientas cuarenta causas de fallecimiento registradas durante un ano en ciento
ochenta y ocho paises del mundo. Compruebo que, aungue los casos de muerte por
susto o corazdon roto no sean muy frecuentes, la traicion de este drgano encabeza la
clasificacion de las causas de mortalidad en los seres humanos. Después aparecen
el cancer, los accidentes cerebrovasculares, las dolencias respiratorias, los sindromes
neurodegenerativos y toda una pléyade de adversidades clinicas, una lista casi tan extensa
como las cifras decimales del numero pi o de la constante de Champernowne.»
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Las imperfecciones de la vida Semillas de salud y enfermedad

«Sigo interrogando al oraculo y de nuevo sus respuestas son ambiguas o desconcertantes. Ante mi pregunta sobre
el origen de tantas enfermedades, |la respuesta es una sola palabra: imperfeccion. (...) Somos imperfectos, la vida
solo fue posible por nuestras notorias disfunciones moleculares y celulares. Nuestra coleccion de imperfecciones

vitales nos permitio evolucionar por la espiral de la complejidad, de manera que unos seres simples cuyo unico

SUeNo era crear otros iguales se tornaron en criaturas tan complejas como nosotros y con suenos mucho mas
diversos y a menudo muy dificiles de interpretar. Lamentablemente, las toleradas e imprescindibles imperfecciones

moleculares que catapultaron nuestro progreso evolutivo acabaron sembrando las semillas de la enfermedad.»





